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PERTURBATEURS 
ENDOCRINIENS, 
PEUT-ON S’EN 
PROTÉGER ?
Substances chimiques nocives, présentes dans de 
nombreux produits de la vie courante, les pertur-
bateurs endocriniens perturbent le fonctionne-
ment hormonal normal de l’organisme. Ils peuvent 
entraîner des malformations congénitales, favoriser 
diabète, obésité et certains cancers, et même avoir 
des effets sur la descendance. 
Comment affectent-ils notre santé au quotidien ? 
Comment peut-on les réglementer ?

Conférence de Rémy Slama, directeur de recherche 
à l’Inserm.

Retrouvez les précédentes conférences filmées sur 
cinevod http://cinevod.bm-grenoble.fr/

En savoir plus : 
D. Caro, R. Slama Nos hormones s’affolent ! : ces 
perturbateurs endocriniens qui affectent notre santé 
au quotidien (Quae, 2017 ) / V. Foussier Perturbateurs 
endocriniens : ils sont partout ! (J. Lyon, 2017) / 
I. Doumenc  Perturbateurs endocriniens : une bombe à 
retardement pour nos enfants (Larousse, 2017) / 
C. Levesque Le grand livre antitoxiques : perturbateurs 
endocriniens, additifs alimentaires, pesticides… (Leduc.s 
éditions, 2017) / S. Horel Intoxication : perturbateurs 
endocriniens, lobbyistes et eurocrates : une bataille 
d’influence contre la santé  (La Découverte, 2015) / 
 M. Jobert et F. Veillerette Perturbateurs endocriniens : 
la menace invisible (Buchet Chastel, 2015) / A. Collomb, 
J.-Y. Gauchet, C. Lagarde Perturbateurs neuro-endocri-
niens et maladies émergentes : comment les identifier et 
se détoxiner (Dangles, 2015) / S. Horel Endoc(t)rinement 
[DVD] (What’s Up Films, 2014)
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