
Annexe de « comment devenir passeur ? »

Références et exemples 

Document racine : Lien d'accès à Comment devenir Passeur ? 

Support pédagogique de mon cours UIAD 2019 - 2020 Naître humain ou le devenir : exemple de 
support extrait

__________________________________________________

Références : 

Formation - Naître humain ou le devenir ? 

Vidéos et docs JCS

Intro partie 1 de l’humain : partie préparatoire et en support optionnel (35mn)

Intro partie 2 de l’humain : partie principale de la conférence (40mn)

Intro méthodologie : partie préparatoire et en support optionnel (5mn)

Articles

Problématique du « Grandir en humanité »

Grandir en humanité

Qui gagnera entre l’IA et le cerveau humain ?

Supports complémentaires - Livres :

Les adultes surdoués  Gabriel Wahl
Autisme j’accuse Hugo Horiot
Action sociale et empowerment Bernard Vallerie
Le management juste Thierry Nasisic
Croyez-vous aux théories du complot ? Anthony Lantian

https://youtu.be/G1YcG2grZ6k
https://docs.google.com/document/d/1kW8wC4l07tMsLcoeMHTg0TC8NiT6ZLT82oXhV2EGBQE/edit?usp=sharing
https://jecserres.wordpress.com/2019/02/18/cerveau-ou-deep-learning-qui-gagnera-des-bases-de-lintelligence-naturelle-a-celles-de-lintelligence-artificielle/
https://jecserres.wordpress.com/2016/04/21/grandir-en-humanite/
https://jecserres.wordpress.com/2016/04/21/problematique-du-grandir-en-humanite/
https://youtu.be/JNefnxRgPQg
https://youtu.be/Icc9SR2S-ao


Qu’ont-ils fait du bouddhisme ? Marion Dapsance

Références étendues : 

Écritures personnelles

 Ouvrages publiés chez Lulu.com  (site web www.lulu.com) :

·   Conversations profondes au coin du feu 2010

·   Le tome I - Le cerveau amoureux de la vie.

·   Le tome II - Le cerveau multipolaire

·   Le tome III - Le cerveau numérisé

·   Devenir citoyen 2015 (Adolescents 15-16 ans)

  ·       Posture d’aidant 2018

·   Poésie, spiritualité et communication 2017

·   Montagnes d’Oisans et d’ailleurs 2015

·   Au-delà des nuages 2018

·   Transparence de l’air 2018

·   La face cachée de l’intuition 2020

                     Autre

·   Pour une efficacité à visage humain 1989

 

Ouvrages publiés chez AFNOR :

·   Le management intuitif ! Construire et accompagner le changement Jean Claude 

Serres AFNOR Janvier 2007

·   Apprendre à piloter une équipe en 10 jours -Jean Claude Serres AFNOR Février 2008

·   Managers osez le management par les risques - Jean Claude Serres - AFNOR Janvier 

2009  

 



Supports numériques, Blogs et Vidéos

   Blog racine : « Cheminer en pensées en paroles et en actions» jecserres.wordpress.com  

   présente les articles pour discussion en profondeur et à débattre.

       Blog : « Apprendre ensemble »  mdegre.wordpress.com

réseau d’échange de formation et d’élaboration de nouvelles pratiques citoyennes

       Blog : Penser et agir en simplexité   simplexitude.wordpress.com     présente les ateliers et 

séminaires, les supports de la formation ainsi que la documentation pédagogique.

       Blog Mémoires du futur        https://www.echosciences-grenoble.fr/communautes/memoires-du-futur 

est animé comme communauté dans la plateforme Echosciences de Grenoble

Accès aux vidéos livres et articles :

Management

Comment decider 1 : https://youtu.be/aTqXHsfu0Ag

Comment decider 2 : https://youtu.be/pe3hVmrgRV4

Processus de decision 1 https://youtu.be/f-a3v_kLkkI

Processus de decision contextuel 2 https://youtu.be/6_hC2FsQkcI

Maîtrise des risques en alpinisme : https://youtu.be/TTAVdNVG8bQ

Gestion du temps https://youtu.be/Y1s_8GaGIy0

Complexité :

Blog MOOC : Penser et agir en simplexité   simplexitude.wordpress.com 

Visualisation mentale métacognition consciente : https://youtu.be/mcgYpz3-vzw

https://youtu.be/mcgYpz3-vzw
http://simplexitude.wordpress.com/
https://youtu.be/Y1s_8GaGIy0
https://youtu.be/TTAVdNVG8bQ
https://youtu.be/6_hC2FsQkcI
https://youtu.be/f-a3v_kLkkI
https://youtu.be/pe3hVmrgRV4
https://youtu.be/aTqXHsfu0Ag
https://www.echosciences-grenoble.fr/communautes/memoires-du-futur%C2%A0
https://www.echosciences-grenoble.fr/communautes/memoires-du-futur%C2%A0
https://www.echosciences-grenoble.fr/communautes/memoires-du-futur
http://simplexitude.wordpress.com/
http://mdegre.wordpress.com/
https://jecserres.wordpress.com/


Condensation 1 https://youtu.be/u1Ob3z_cYMc

Condensation 2 : https://youtu.be/AbLVfcVOKwM

Condensation 3 https://youtu.be/tn9t97qSZ1U

Echelle de complexité : https://youtu.be/85bC5vAVU-w

 Neurociences :

Introduction : https://youtu.be/89iXisvvJ8c

Synthèse : https://youtu.be/4JtCBgv0eTY

 Le cerveau attentif      1 : https://youtu.be/VNWVfZ98OaM

Le cerveau attentif 2 : https://youtu.be/werCRg4XsLo

Le cerveau attentif 3 : https://youtu.be/rYkcbR2et0I

Le cerveau attentif 4 : https://youtu.be/GAzZIGSrh1k

Epigénétique :

 Vidéos support du cours

Epigénétique Partie I 20 mn https://youtu.be/RrCh9XDOvT8

Epigénétique Partie II 15 mn https://youtu.be/cdVmRInjn98

Epigénétique Partie III 30 mn https://youtu.be/AEs_vMwLPWY

Posture d’Aidant  :

Partie I
Introduction  25 mn   https://youtu.be/95sSvQPTfd0

De la communication    14 mn   https://youtu.be/GTKbbvthbMY

https://youtu.be/GTKbbvthbMY
https://youtu.be/GTKbbvthbMY
https://youtu.be/GTKbbvthbMY
https://youtu.be/95sSvQPTfd0
https://youtu.be/95sSvQPTfd0
https://youtu.be/95sSvQPTfd0
https://youtu.be/AEs_vMwLPWY
https://youtu.be/cdVmRInjn98
https://youtu.be/RrCh9XDOvT8
https://youtu.be/GAzZIGSrh1k
https://youtu.be/GAzZIGSrh1k
https://youtu.be/rYkcbR2et0I
https://youtu.be/werCRg4XsLo
https://youtu.be/VNWVfZ98OaM
https://youtu.be/4JtCBgv0eTY
https://youtu.be/89iXisvvJ8c
https://youtu.be/85bC5vAVU-w
https://youtu.be/tn9t97qSZ1U
https://youtu.be/AbLVfcVOKwM
https://youtu.be/u1Ob3z_cYMc


 De l’écoute     29 mn   https://youtu.be/2sIVTgsdCJY

 Partie II
 De l’accompagnement    34mn  https://youtu.be/u85CBuXO0CY 

Partie III
 Des pratiques méditatives    30 mn https://youtu.be/Cxrjb869wcc

Partie IV
 De la pratique spirituelle quête du sens    30 mn https://youtu.be/3pqBRDQ9a7I

_____________________________________________________________
Méditation - entraînement à la pleine attention

Cheminer en nature : https://youtu.be/h3yqOhWnokg

Les rivages de l’intranquile : https://youtu.be/yun4sthxIB0

L’intranquile en rivière : https://youtu.be/vDuCKfZxK-c

 Livres écrits en auto édition lulu.com

Acces aux pdf des livres :

https://www.dropbox.com/sh/xril7221nacfjie/AAAlNqeUouzFJXWP_xqEXLe0a?dl=0
https://youtu.be/vDuCKfZxK-c
https://youtu.be/yun4sthxIB0
https://youtu.be/h3yqOhWnokg
https://youtu.be/h3yqOhWnokg
https://youtu.be/3pqBRDQ9a7I
https://youtu.be/3pqBRDQ9a7I
https://youtu.be/Cxrjb869wcc
https://youtu.be/Cxrjb869wcc
https://youtu.be/u85CBuXO0CY
https://youtu.be/u85CBuXO0CY
https://youtu.be/u85CBuXO0CY
https://youtu.be/2sIVTgsdCJY
https://youtu.be/2sIVTgsdCJY
https://youtu.be/2sIVTgsdCJY


Bibliographie essentielle

Jacques Attali : Brève histoire du futur
Théodore Zeldin : de la communication
Edgar Morin : Les sept savoirs pour demain (discours à l’ONU)
Edgar Morin : Science et conscience 
G. Bachelard : L’intuition de l’instant
François Julien : Le classique du changement
Katô Shûichi : Le temps et l’espace dans la culture japonaise.
Pierre Calame : Les défis de demain,
Francois Laplantine : Anthropologie de la maladie
Mathieu Ricard : Plaidoyer pour le bonheur 
Dennis Gira Fabrice Midal : Jesus Bouddha
Shunryu  Suzuki : Esprit Zen Esprit Neuf 
Boris Cyrulnik  : De chair et d’âme
François  Julien : Traité de l’efficacité
Vincent Lenhardt : Les responsables porteurs de sens
Jacques Salomé : Pour ne plus vivre sur la planète taire 
Eugène Henriques : Les jeux du pouvoir et du désir dans l’entreprise
Malcom Gladwell : La force de l’intuition - prendre la bonne décision en 2 secondes
Joule & Beauvois : Petit traité de manipulation à l’usage des honnêtes gens
Joe Simson : La mort suspendue 
Antonio Damasio : L'autre moi même
Alain Berthoz : La simplexité
Francois Laplantine : Anthropologie de la maladie
Claude Levy Strauss anthropologie structurale



Bibliographie étendue

Entreprise

Crépin D., Robin R., Résolution de problèmes, Éditions d’organisation, 2001
Goldratt Eliyahu M., Le But, AFNOR, 2006 (3e édition)
Herbemont (d’) Olivier, La stratégie du projet latéral, Dunod, 1996
Orgozo Isabelle, Les paradoxes de la communication, Éditions d’Organisation, 1988
Raynal Serge, Le management par projet, Éditions d’Organisation, 2000
Serres Jean-Claude, Manager dans l’incertitude, AFNOR, 2006
Andersen Consulting, L’entreprise digitale, Éditions First, 1996
Démystifier Six Sigma. Comment améliorer vos processus, James Lamprecht, Afnor, 2006
Critical chain. la chaîne critique, Eliyahu M. Goldratt, Afnor, 2002
L’entreprise « Lean Production », Gérard Baglin et Mario Capraro, Presses Universitaires de Lyon, 
1999
Résolution de problèmes, Daniel Crépin et René Robin, Éditions d’organisation, 2001
Le management par projet, Serge Raynal, Éditions d’organisation, 2000
Objectif six sigma, Georges Eckes, Village Mondial, 2001
La stratégie du projet latéra, Olivier d’Herbemont, Dunod, 1996
Les paradoxes de la communication, Isabelle Orgozo, Éditions d’organisation, 1988
Management par percée, Shoji Shiba, Insep Éditions, 1996
3x3 Avalanches – Werner Munter, Club Alpin Suisse, 2006
Une brève histoire de l’avenir – Jacques Attali,fayard, 2006
La convivialité Ivan Illich

 

Psychosociologie

Henri Laborit La nouvelle grille
Cayrol A., Barrère P., La programmation neurolinguistique, ESF, 2004
Chalvin D., Analyse transactionnelle et relations de travail, ESF, 1979
Cyrulnik Boris, Le Murmure des fantômes, Odile Jacob, 2003 (2006 pour la version poche)
Ekeland I., Le chaos, Éditions Le Pommier, 2006 (nouvelle édition)
Henriquez Eugène, Les jeux du pouvoir et du désir dans l’entreprise - Desclée de Brouwer, 1997
James M., Jongeward D., Naître gagnant, InterÉditions, 2006
Jullien François, Traité de l’efficacité, Grasset, 1996
Kaës R., Crise, rupture et dépassement, Dunod, 2004 (2e édition)
Kahn Alex, Raisonnable et humain ?, Pocket, 2006
Lenhardt Vincent, Les responsables porteurs de sens, Insep Consulting, 2002 (nouvelle édition 
enrichie)
Melman Charles, L’homme sans gravité, Médiation, 2003
Ménéchal Jean, Introduction à la psychopathologie, Dunod, 1997
Mezirow Jack, Penser son expérience, Chronique Sociale, 2001
Edgar Morin, Science avec conscience, « Points Sciences », Seuil, 1990
Edgar Morin  La méthode, Seuil. Tome 1 à Tome 6 
Tome 4 : Les idées : leur habitat, leur vie, leurs mœurs, leur organisation, 1995 ;
tome 5 : L’humanité de l’humanité – L’identité humaine, 2003 ; 
tome 6 : Éthique, 2004



Sary Patrick, La stratégie de la programmation neurolinguistique dans l’entreprise et ses tactiques,
Retz, 1980
Simon Michel, La Peau de l’âme, Cerf, 1990
Simonet Jean, Bouchez Jean-Pierre, Le conseil, Éditions d’Organisation, 2003
Timbal-Duclaux L., L’écriture créative, Nathan, 2003 (actuellement indisponible)
Vasse Denis, Le temps du désir, « Points », Éditions du Seuil, 1997
Lebrun Chantal, « Dynamique analytique et psychosociologie des organisations », 2003
Pellerin Gilles, « Conduite du changement ou le plaisir de changer », 2006
Les jeux du pouvoir et du désir dans l’entreprise, Eugène Henriques, Desclée de Brouwer, 1997
Crise, rupture et dépassement, René Kaës, Dunod, 1979
La force de l’intuition – prendre la bonne décision en 2 secondes – Malcom Gladwell, Pokett, 2007
Petit traité de manipulation à l’usage des honnêtes gens - Joule & Beauvois, PUG, 2002
Les neurones de la lecture - Stanislas Dehaene,Odile Jacob, 2007
De chair et d’âme – Boris Cyrulnik – Odile Jacob – 2006
Jacques Salomé : Pour ne plus vivre sur la planète taire 
Bernard Raquin : Pratique de l’auto-hypnose 
Kévin Finel : Auto hypnose
La traversée des catastophes Pierre Zaoui
Le choc du futur Alvin Toffler

 Philosophie

Stiegler Bernard, Constituer l’Europe. Tome 2 : le motif européen, Galilée, 2005
Stiegler Bernard, Passer à l’acte, Galilée, 2003
Depraz Nathalie, La conscience, Armand Colin, 2001
Paul Dumouchel le sacrifice inutile
Francois Julien il n’y a pas d’identité culturelle
Hannah Arendt La condition de l’homme moderne
Bergson les deux sources de la morale et de la religion
Bergson la pensée et le mouvant
Robert Misrahi : La nacre et le rocher
Elodie Giroux : Après Canguilhem, définir la santé et la maladie
Marcel Conche : Le sens de la philosophie

Spiritualité

Simpson Joe, La mort suspendue, Glénat, 2004
Ricard Mathieu, Plaidoyer pour le bonheur, Nil Éditions, 2003
Krishnamurti J., Se libérer du connu, LGF – Livre de Poche, 1995
Jullien François, Nourrir sa vie, Seuil, 2005
Gira Dennis, Midal Fabrice, Jésus Bouddha : quelle rencontre possible ?, Bayard, 2006
Tchich Naht Hanh : La sérénité de l’instant
Tchich Naht Hanh : Le miracle de l’instant présent
Tchich Naht Hanh : Prendre soin de l’enfant intérieur
Shunryu  Suzuki : Esprit Zen Esprit Neuf 

Sciences

Vissio P., Zadou-Naisky G., À la conquête de l’espace, les structures algébriques de l’espace 
euclidien, OCDL, 1963
Ortoli Sven, Pharabod Jean-Pierre, Le Cantique des quantiques : le monde existe-t-il ?, « Essais »,
La Découverte, 2004



Klein Étienne, Les Tactiques de Chronos, « Champs », Flammarion, 2004
Klein Étienne, Petit voyage dans le monde des quanta, Flammarion, 2004
Le facteur temps ne sonne jamais deux fois – Etienne Klein, Flammarion, 2007
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