
 

 

12 mesures pour  

décarboner  

votre quotidien 
Sans tout changer 

Découvrez comment faire la différence à votre échelle 

Cette conférence « Grand public », comme son nom l’indique 

est ouverte à tous. Elle met l’accent sur l’individu et vise à 

convaincre tout un chacun qu’il est possible d’avoir un impact 

positif et significatif sur son empreinte carbone et par 

conséquent sur le changement climatique.  

  

Si cette présentation ne fait pas l’impasse sur les notions 

fondamentales nécessaires à la compréhension du problème 

comme le climat, l’effet de serre ou encore le budget 

carbone, elle présente surtout des solutions accessibles à 

tous, orientées vers le quotidien et ses usages. Il est possible 

d’agir, il est important d’agir, et ça peut commencer 

aujourd’hui.  

  

Une conférence positive, non-anxiogène et volontairement 

décontractée. 

  

Mise en bouche  

Poser les bases : entreprise, effet de serre, 

climat, ordres de grandeur et risques 

  

Hors d’œuvre 

De la méthode avant l’action 

  

Plat principal 

12 actions du quotidien 

  

Dessert 

L’avenir n’est pas écrit… et  

vous pouvez jouer un rôle ! 

  

Jeudi 8 décembre, 19h00 

Le Belvédère (Salle de l’Oursière) 

Saint Martin d’Uriage  (214  Route d’Uriage) 

 

Contact : grenoble@theshifters.org  
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